
入居のご準備 

【必要なもの】ご準備をお願いいたします。 

介護保険被保険者証 健康保険証（後期高齢者医療被保険者証） お薬手帳 診察券類 

 

歯ブラシ３本 歯磨き粉２本 コップ くし・ブラシ ひげそり（シェーバー）※男性 

大判バスタオル２枚 バスタオル４枚 フェイスタオル 6 枚  

 

上下布団 布団カバー 毛布 タオルケット２枚 シーツ２枚 枕 枕カバー２枚 

湯呑み（またはマグカップ） 

 

パジャマ２組 衣類・肌着類各 6 枚ずつ 靴下４足以上 上着・ジャンパー類 

内履き２足（介護用シューズまたはスリッパ） 室内用物干しスタンド 掛け時計 くず箱  

 

このほか必要に応じて、ベッド・ドローシーツ（防水シーツ・２～３枚）おむつ・パッド類・入れ歯ケ

ース・入れ歯ブラシ・入れ歯洗浄剤の準備をお願いすることがあります。 

 

【持ち込めるもの】ご希望によりお持ち込み可能なもの 

テレビ（ＢＳも視聴可能ですが、お使いの機器によって分波器が必要な場合があります。） 

食器類・シャンプー・リンス・石鹸は当方で用意しておりますが、お好みのものがありまし

たらお持ち下さい。馴染みの家具・仏壇等もお持込いただけます。（火気は一切使用できま

せん）女性の化粧品・化粧水などもご相談ください。 

 

【その他】 

飲食物は居室にはお持ち込みできません。職員がお預かりいたします。 

原則として現金の管理はいたしておりません。やむを得ずご本人様が所持する場合も当方の

管理外となりますのでご理解ください。 

携帯電話・スマートフォンは入居開始時にお預かりいたしますが、本人管理を希望の場合は

その後の使用状況をみて協議します。 

 

（すべての物品に記名をお願い致します。） 
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